
生命与环境科学学院第八届师范生教学技能竞赛项目与流程
竞赛项目
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说明：

1、每位选手自带笔记本电脑。

2、每位选手赛前准备时间共计155分钟，其中模拟上课准备时间为150分钟(含交通摆渡时间)，即席讲演准备时间5分钟。每位选手正式比赛时间为13分钟，其中即席讲演时间为3分钟，模拟上课时间为10分钟。每位选手进入竞赛室后，先进行即席讲演，然后开始模拟上课。

2. 竞赛流程


说明：

请所有选手于周四（6月19日）下午2：00准时到10B202会议室抽取比赛序号(逾期视为放弃比赛)，然后分上午（序号1-10）、下午（序号11-28）两个场次按规定时间到候考处抽教材内容，并到准备室1（南10C505室）准备150分钟（上交课件和教案电子版）；然后再到准备室2（南11A402室）抽即席讲演试题，并准备5分钟；最后到竞赛室（南11A404室）开始即席讲演和模拟上课，时间为13分钟，选手间交接时间为2分钟。

3.选手秩序表

	场次
	选手序号
	选题时间
	竞赛时间
	备注

	20日上午场


	1
	6:40
	9:20
	上午场所有选手于6：30前进入候考处候考

	
	2
	6:55
	9:35
	

	
	3
	7:10
	9:50
	

	
	4
	7:25
	10:05
	

	
	5
	7:50
	10:30
	

	
	6
	8:05
	10:45
	

	
	7
	8:20
	11:00
	

	
	8
	8:35
	11:15
	

	
	9
	8:50
	11:30
	

	
	10
	9:05
	11:45
	

	评委午餐

	20日下午场
	11
	10:20
	13:00
	    下午场11-19号选手于10：10前进入候考处候考；

20-28号选手12：35前进入候考处候考

	
	12
	10:35
	13:15
	

	
	13
	10:50
	13:30
	

	
	14
	11:05
	13:45
	

	
	15
	11:20
	14:00
	

	
	16
	11:35
	14:15
	

	
	17
	11:50
	14:30
	

	
	18
	12:05
	14:45
	

	
	19
	12:20
	15:00
	

	
	
	中场休息10分钟
	
	

	
	20
	12:45
	15:25
	

	
	21
	13:00
	15:40
	

	
	22
	13:15
	15:55
	

	
	23
	13:30
	16:10
	

	
	24
	13:45
	16:25
	

	
	25
	14:00
	16:40
	

	
	26
	14:15
	16:55
	

	
	27
	14:30
	17:10
	

	
	28
	14:45
	17:25
	

	6.20晚上
	评委评定成绩


赛前准备1：抽教材内容，进入准备室1（10C505）准备150分钟，完成教学设计并制作课件。建议教学设计90分钟，课件制作60分钟，时间可打通使用。





赛前准备2：抽即席讲演题目，准备5分钟（南11A402）。





比赛：进入竞赛室（南11A404），先即席讲演3分钟，然后模拟上课10分钟。模拟上课使用选手自己设计的课件。








候考处（南10C5楼走廊）





候考处（南10C5楼走廊）廊）





准备室1


（南10C505）





竞赛室（南11A404）





准备室2（南11A402）





准备室2（南11A402）





同场次选手同时进入候考处�（通讯设备禁用）








根据教材进行指定的课时进行教学设计、课件制作





即席讲演（3分钟）、模拟上课（10分钟，运用课件）





准备即席讲演





抽即席讲演题





抽取教材内容
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